
 

 

 

Фанта́зия (греч. φαντασία — «воображение») — ситуация, представляемая 
индивидуумом или группой, не соответствующая реальности, но выражающая их 
желания. Фантазия - это импровизация на свободную тему. Фантазировать - 
значит воображать, сочинять, представлять. 

Фантазия — обязательное условие творческой деятельности человека. 

Мир детской фантазии огромен и многообразен. Не будь фантазии и 
воображения, у нас бы не развивалась наука. Первым фантазером был человек, 
сумевший рассмотреть в простой палке палку-копалку и двинувший вперед всю 
цивилизацию. А русские мечты народных сказочников о ковре-самолете и печке-
самоходке, воплотившиеся в постройке космического корабля и автомобиля? Без 
воображения современный школьник не усвоил бы ни одного предмета, потому 
что не смог бы конструировать в своей голове образы и оперировать  
абстрактными понятиями.  

Развитие фантазии у детей происходит в дошкольном возрасте, а активное ее 
развитие начинается после 2,5-3 лет, но до этого возраста идет подготовка. 
Насколько у ребенка будет развито воображение, зависит от прожитого им 
периода жизни от 1 года до 3 лет. В это время малыши еще не играют, а изучают 
свойства предметов, и оказать помощь в этом должны близкие люди. 

Следующий этап развития фантазии продолжается с 3 до 7 лет, и в этом 
возрасте во главе - игра. У малышей именно в игре идет развитие внимания, 
восприятия, памяти, интеллекта, воображения. Здесь в развитии воображения 
важными являются сюжетно-ролевые игры, в которых учувствует несколько 
людей. К игре нужно относиться очень бережно, ведь она считается ведущей 
деятельностью в возрасте с 3 до 7 лет. 

Развитие фантазии у детей зависит так же от предметов, необходимых для 
совместных игр. Но переизбыток игрушек в магазинах, которые очень 
реалистичны на сегодняшний день, к сожалению, мешают детям в развитии 
фантазии. Да, эти игрушки привлекательны и красивы, но они не способны 
будить воображение из-за того что «полностью готовы к употреблению». И 
родители жалуются, что малыш к ним быстро теряет интерес. 



Ребенку нужна простота для фантазии, для ее развития должны быть 
предметы-полуфабрикаты – палки, бумажки, кусочки материи, камешки.  

Словесное творчество является одним из видов детского творчества, которая 
позволяет ребенку проявить уровень своей речевой деятельности, способность 
творчески, целесообразно, правильно использовать язык в различных ситуациях 
бытия. Оно имеет большое значение для ребенка как средство познания и 
самопознания, культуроосвоения, ее самовыражения и самореализации. 

 Развитие словесного творчества дошкольников является составной частью 
общего развития их творческих способностей в разных видах художественной 
деятельности и затрагивает познавательную и эмоционально-волевую сферы 
ребенка. 

  Развитие словесного творчества осуществляется первоначально в речевой 
деятельности, существенно обогащается за счет последующего включения в 
театрализованнную и изобразительную деятельность: речь детей становится более 
выразительной, образной, эмоционально обогащенной. Кроме того, словесное 
творчество влияет на развитие разных художественных способностей ребенка: 
изобразительных и театрализованных (умение создавать сценический образ, 
соответствующий содержанию спектакля, подготовка декораций, костюмов и 
т.п.). 

 Работа по формированию словесного творчества осуществляется на основе 
развития художественного воображения ребенка, его коммуникативных 
способностей и развития всех сторон его речи (лексической, грамматической, 
фонетической). 

Взаимосвязь разных видов художественной деятельности детей (речевой, 
изобразительной, музыкальной, театрализованной) обогащает творческие 
способности ребенка, помогает соотнесению художественного образа, 
возникающего в результате восприятия произведений искусства и созданию 
собственных сочинений. 

Большая роль в развитии словесного творчества детей должна быть отведена 
целенаправленному педагогическому воздействию взрослого, его 
воспитывающему руководству, организующему творческий процесс ребёнка. 
Руководство выражается в создании условий для формирования словесного 
творчества, в определении ведущих, наиболее эффективных методов, в 
нахождении различных педагогических приёмов и в рациональном сочетании их с 
применяемым методом.  А также необходима работа по двум основным 
направлениям:  



1) по общему обогащению речи ребёнка;  

2) по совершенствованию речи в её эстетической функции, включающей 
вербальные и невербальные средства выразительности.  

 В работе по обогащению речи детей ведущим методом является 
самостоятельное воспроизведение текста по памяти (пересказ). Для развития же 
выразительной стороны речи необходимо создание условий, позволяющих 
ребёнку проявить свои эмоции, чувства, желания публично выступать. 

 Современные исследования данного вопроса позволяют говорить о широких 
воспитательных возможностях театрализованной деятельности. Участвуя в ней, 
дети знакомятся с окружающим миром во всём его многообразии через образы, 
краски, звуки, а верно поставленные вопросы заставляют их думать, 
анализировать, делать выводы и обобщения. В процессе работы над 
выразительностью реплик персонажей, собственных высказываний незаметно 
активизируется словарь ребёнка, совершенствуется звуковая культура его речи, её 
интонационный строй. Исполняемая роль, произносимые реплики ставят ребёнка 
перед необходимостью ясно, чётко, понятно изъясняться. У него улучшается 
диалогическая речь, её грамматический строй.  

Театрализованная деятельность является наиболее эффективным средством 
развития словесного творчества детей старшего дошкольного возраста. Процесс 
развития словесного творчества в театрализованной деятельности детей старшего 
дошкольного возраста требует соблюдения следующих педагогических условий: 

 - подбор литературных произведений с учётом возможности сценического 
воплощения их содержания;  

- проведение специальных творческих заданий, развивающих театральные 
способности детей (соединение движений с выразительностью речи, с мимикой и 
жестами). 

 Овладение связной устной речью, развитие фантазии, воображения и 
способности к литературному творчеству составляет важнейшее условие 
качественной подготовки к школе.  

Достижению этих целей способствует целый ряд игр и упражнений, 
рассмотрим некоторые из них. 

 

 



Вот вам волшебная палочка, она может увеличивать или уменьшать все, что 
вы захотите. Что бы вы хотели увеличить, а что уменьшить?  

Вот как отвечают  дети: 

- Хотел бы уменьшить зиму, а увеличить лето. 

- Хотела бы увеличить выходные. 

- Хочу увеличить капли дождя до размеров арбуза. 

Усложним эту игру дополнительными вопросами:  

Что бы вы хотели увеличить, а что уменьшить? Зачем вы хотите увеличивать 
или уменьшать? 

Ответы детей: 

- Хочу увеличить конфету до размера холодильника, чтобы можно было 
отрезать куски ножом. 

- Пусть руки на время станут такими длинными, что можно будет достать с 
ветки яблоко, или поздороваться через форточку, или достать с крыши мячик. 

- Если деревья в лесу уменьшатся до размеров травы, а трава до размеров 
спички, тогда легко будет искать грибы. 

- Если ребенку трудно дается самостоятельное фантазирование, предложите 
пофантазировать совместно, задайте ему вспомогательные вопросы. 

Эта игра предполагает придание объектам неживой природы способностей и 
качеств живых существ, а именно: способности двигаться, думать, чувствовать, 
дышать, расти, радоваться, размножаться, шутить, улыбаться. 

- В какое живое существо вы бы превратили воздушный шарик? 

- О чем думает ваша обувь?  

Дети встают в круг. Одному дают в руки коробку с бантом просят передать 
ее соседу с теплыми словами: "Я дарю тебе зайчонка", или "Я дарю тебе козленка, 



рожки у него еще не выросли", или "Я дарю тебе большую конфету, "В коробке 
кактус, не уколись". 

Придумайте сказку с таким невероятным сюжетом: лисица стала самой 
простоватой в лесу, и ее все звери обманывают.  

Участники игры получают по картинке, не показывая их друг другу. Каждый 
должен описать своё животное, не называя его, по такому плану: 

1)внешний вид. 

2)где живет? 

3)чем питается? 

Опишите аквариум с точки зрения его владельца, а потом, с точки зрения 
рыбки, которая там плавает, и хозяйского кота. 

Участникам игры выдаются одинаковые сюжетные картинки. Им 
предлагается описать ситуацию с точки зрения разных ее участников, интересы 
которых могут быть и противоположными. К примеру, с точки зрения лисы и 
зайца, медведя и пчел. 

Прочтите начало сказки и попросите придумать, как будут развиваться 
события в сказке, чем она закончится. 

 Придумайте, что могли бы считать везением знакомые вам предметы. 

Как мне повезло, - говорит подсолнух, - я похож на солнце. 

Как мне повезло, - говорит картошка, - я кормлю людей. 

Как мне повезло, - говорит береза, - из меня делают ароматные веники. 



Метафора - это перенесение свойств одного предмета (явления) на другой на 
основании признака, общего для обоих предметов. Например, "говор волн", 
"холодный взгляд".  

Объясните, какие свойства в приведенных метафорах и кому перенесены.  

Мягкий характер. Щеки горят. Утонул в двойках. Держать в ежовых 
рукавицах. Позеленел от злости. Надоедливый как муха. Трудолюбивый как 
пчела. 

 Я представлю себя предметом, вещью или явлением и от его имени буду 
вести рассказ. Внимательно послушайте меня и путём наводящих вопросов 
выясните, о ком или о чём идёт речь.  

 "Я есть в доме у каждого человека. Хрупкая, прозрачная. От небрежного 
отношения погибаю, и становится темно не только в душе … (лампочка)". 

 Подберите к словам рифмы.  

 Свечка - печка;  трубы -  губы; ракетка - пипетка; сапоги - пироги и т.д. 

 В народе говорят: "Без воображения нет соображения". Альберт Эйнштейн 
говорил, что умение воображать выше многознания, ибо считал, что без 
воображения нельзя сделать открытия. Хорошо развитое, смелое, управляемое 
воображение - это бесценное свойство оригинального нестандартного мышления. 

 Дети подсознательно учатся думать  в игре. Этим надо воспользоваться и 
развивать воображение и фантазию с самого раннего детства. Фантазировать - 
должно быть интересно. Помните, что игра всегда неизмеримо продуктивнее, 
если мы с ее помощью ставим ребенка в приятные ситуации, которые позволяют 
совершать героические поступки и, слушая сказку, видеть свое будущее 
полноценным и многообещающим. Тогда, получая удовольствие от игры, ребенок 
быстрее овладеет умением фантазировать, а потом умением воображать, а потом 
и рационально мыслить. 


