
 

Как воспитать в ребенке отзывчивость 
 

«Детство есть та великая пора жизни, когда 
кладется основание всему будущему нравственному 
человеку» (Н.В. Шелгунов) 

 
Отзывчивость – важная черта нравственного человека. И ее слабая 

развитость у молодого поколения дает право говорить об угрозе социальной 
катастрофы. Взрослые хватаются за голову от «антиморальных» поступков 
подростков и с повышенным упорством начинают их учить жизни. Но во 
многих случаях это не дает желаемого результата. Почему же? 

Известно утверждение о том, что воспитание ребенка начинается 
задолго до его рождения. Родители своим образом жизни закладывают у 
младенца отношение к окружающему миру. Для детей, растущих в 
асоциальной среде, в которой господствует насилие, безразличие, 
потребительское отношение, это становится определенной моделью 
поведения. В связи с этим радует возросший в последние годы интерес 
многих родителей к изучению детской психологии, теории привязанности - в 
противовес пропагандируемому некоторыми отстранению от ребенка, 
приучения его к самостоятельности с пеленок. Не познавший материнской 
любви и ласки младенец не имеет возможности понять, как отдавать свою 
доброту и любовь. Именно родительские теплые эмоции, объятия, ласковые 
разговоры показывают малышу, как вести себя с окружающими людьми. Не 
ограничивайте себя в контактах с ребенком, не будьте равнодушны к 
детскому зову, не оставляйте младенца рыдать в кроватке в одиночестве! 
Дети должны знать, что такое доброе и теплое отношение, чтобы потом 
дарить такую же доброжелательность вам. 

 Проявляйте уважение друг к другу и посторонним людям. Не 
отзывайтесь при ребенке плохо о ком-либо, не ругайтесь. Если мама учит 
малыша уважению к старшим, но позволяет себе нелестно говорить о его 
бабушке, обзывать пенсионерку - соседку, грубить людям пожилого 
возраста, ребенок усвоит негативный урок. 

 Проявляйте милосердие к тому, кто особо в нем нуждается, и 
подключайте к этому малыша. Предложите собрать какие-то его игрушки и 
подарить детям из необеспеченных семей, нарисовать открытку и поздравить 
одинокую старушку из соседней квартиры, позвонить заболевшей бабушке, 
чтобы пожелать скорейшего выздоровления. 



 Учите детей терпимости к людям, отличающимся от них: по 
национальности, вере, физическому облику. Старайтесь привить понимание 
того, что все люди разные. Спокойно расскажите в подходящее для этого 
время о людях с ограниченными возможностями, делая акцент на том, что 
они такие же, как обычные люди. 

 Проявляйте любовь к братьям нашим меньшим. Сделайте 
кормушки зимой и кормите птиц, не позволяйте ребенку обижать собак и 
кошек, показывайте ласковое отношение к животным. 

 Поддерживайте память поколений. Рассказывайте о героях вашей 
семьи, тружениках и защитниках страны. Научите малыша гордиться своими 
прародителями. Создайте свои семейные традиции, приобщайте малыша к 
ним. 

 Читайте ребенку хорошие книги: добрые сказки, рассказы 
советских писателей, детские стихи, соответствующие возрасту. По 
возможности исключайте из просмотра «современные» мультфильмы, 
рассчитанные на массовость, а не на подпитку детей моральными 
ценностями. Прекрасной альтернативой этому являются шедевры советской 
мультипликации с миловидными героями, добрыми песнями и 
традиционными моральными принципами. 

Самое главное – будьте другом своему ребенку! Обсуждайте с ним 
жизненные ситуации, показывайте своим поведением достойный пример 
человека с огромным сердцем и доброй душой! И ваш малыш обязательно 
захочет стать таким же  

 
 


